KONTAKTADRESSEN

Kontaktadressen

Maf3gebliche Organisationen zur Wahrneh-
mung der Interessen der Patientinnen und
Patienten und der Selbsthilfe chronisch
kranker und behinderter Menschen

Deutscher Behindertenrat

c/o BAG SELBSTHILFE

Kirchfeldstrafie 149

40215 Dusseldorf

E-Mail: info@deutscher-behindertenrat.de

Internet: www.deutscher-behindertenrat.de

(Jedes Jahr wechselt turnusméagig der Vorsitzende
und das Sekretariat des Sprecherrates des Deutschen
Behindertenrates.)

BundesArbeitsGemeinschaft der Patientinnenstellen (BAGP)
Geschéaftsstelle

Waltherstraf3e 16a

80337 Miinchen

Tel: 089 | 76 75 51 31, Di-Do 13-14 Uhr (Infotelefon)

Fax: 089 | 725 04 74

E-Mail: mail@bagp.de

Internet: www.bagp.de

Deutsche Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfegruppen e.V.
Verwaltung

Otto-Suhr-Allee 115

10585 Berlin-Charlottenburg

Tel: 030 | 893 40 14

Fax: 03031018970

E-Mail: verwaltung@dag-shg.de

Internet: www.dag-shg.de
www.patient-und-selbsthilfe.de
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Verbraucherzentrale Bundesverband e.V. (vzbv)
Markgrafenstraie 66

10969 Berlin

Tel.: 030 | 258 00-0

Fax: 030 | 258 00-518

E-Mail: gesundheit@vzbv.de

Internet: www.vzbv.de

Einrichtungen der Deutschen Arbeitsgemein-
schaft Selbsthilfegruppen eV.

Nationale Kontakt- und Informationsstelle zur Anregung
und Unterstiitzung von Selbsthilfegruppen (NAKOS)
Otto-Suhr-Allee 115

10585 Berlin — Charlottenburg

Tel: 030 | 310189 60, Di, Mi, Fr 10-14 Uhr, Do 14-17 Uhr
Fax: 030131018970

E-Mail: selbsthilfe@nakos.de

Internet: www.nakos.de

Selbsthilfe-Biiro Niedersachsen
Gartenstrafe 18

30161 Hannover

Tel: 0511|3919 28, Mo-Do 9-12 Uhr
Fax: 0511|3919 07

E-Mail: selbsthilfe-buero-nds@gmx.de
Internet: www.selbsthilfe-buero.de

KOSKON - Koordination fiir Selbsthilfe-Unterstiitzung in
Nordrhein-Westfalen

Friedhofstraf’e 39

41236 Monchengladbach

Tel: 02166 | 24 85 67, Mo-Do 9-14 Uhr

Fax: 02166 | 24 99 44

E-Mail: selbsthilfe@koskon.de

Internet: www.koskon.de
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Kontaktstelle fiir Selbsthilfegruppen

FriedrichstraBBe 33

35392 GiefBen

Tel: 06 41| 98 54 56 12, Mo-Fr 10-18 Uhr

Fax: 06 41|98 5456 19

E-Mail: juergen.matzat@psycho.med.uni-giessen.de
Internet: www.ukgm.de/ugm_2/deu/4655.html

Selbsthilfekoordinierungsstellen

Bayern

Selbsthilfekoordination Bayern — SeKo Bayern
Theaterstrafie 24

97070 Wiirzburg

Tel: 0931] 20 78 16 40, Mo-Fr 9-12, Di 13-16 Uhr
Fax: 0931|2078 16 46

E-Mail: selbsthilfe@seko-bayern.de

Internet: www.seko-bayern.de

Berlin

SEKIS Selbsthilfe Kontakt- und Informationsstelle
Bismarckstraf3e 101

10625 Berlin

Tel: 030 | 892 66 02, Mo 12-16, Mi 10-14, Do 14-18 Uhr
Fax: 030 |89 02 85 40

E-Mail: sekis@sekis-berlin.de

Internet: www.sekis-berlin.de

Niedersachsen

Selbsthilfe-Biiro Niedersachsen
GartenstraRe 18

30161 Hannover

Tel: 0511|3919 28, Mo-Do 9-12 Uhr
Fax: 0511|3919 07

E-Mail: selbsthilfe-buero-nds@gmx.de
Internet: www.selbsthilfe-buero.de
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Nordrhein-Westfalen

KOSKON — Koordination fiir Selbsthilfe-Unterstiitzung in
Nordrhein-Westfalen

Friedhofstraf3e 39

41236 Monchengladbach

Tel: 02166 | 24 85 67, Mo-Do 9-14 Uhr

Fax: 02166 | 24 99 44

E-Mail: selbsthilfe@koskon.de

Internet: www.koskon.de

Landesarbeitsgemeinschaften der
Selbsthilfekontaktstellen in Deutschland

Baden-Wiirttemberg

Landesarbeitsgemeinschaft der Kontakt- und Informations-
stellen fiir Selbsthilfegruppen Baden-Wiirttemberg

c/o KISS Stuttgart

Tiibinger Strafe 15

70178 Stuttgart

Tel: 07 1] 640 6117, Mo 14-16 und 18-20, Di 10-12, Mi Do
14-16 Uhr

Fax: 07 11| 607 45 61

E-Mail: lag-kiss@selbsthilfe-bw.de

Internet: www.selbsthilfe-bw.de

Bayern

Verein Selbsthilfekontaktstellen Bayern e.V.

c/o SeKo Bayern

Theaterstrafie 24

97070 Wiirzburg

Tel: 09 31| 20 78 16 40, Mo-Fr 9-12, Di 13-16 Uhr
Fax: 0931|2078 16 46

E-Mail: selbsthilfe@seko-bayern.de

Internet: www.selbsthilfekontaktstellen-bayern.de
www.seko-bayern.de

Patient und Selbsthilfe 2 | Arbeitsweise und Verfahren der Patientenbeteiligung | NAKOS @



KONTAKTADRESSEN

Berlin

selko e.V. — Verein zur Férderung von Selbsthilfe-Kontakt-
stellen e.V.

BismarckstraBe 101

10625 Berlin

Tel: 030 | 89 02 85 37

Fax: 030 | 89 02 85 40

E-Mail: info@selko.de, sekis@sekis-berlin.de

Internet: www.selko.de

Brandenburg

Landesarbeitsgemeinschaft fiir Selbsthilfeférderung Bran-
denburg eV. — LAGS

c/o KIS im Gesundheitszentrum

Potsdamer StraBe 7/9

14513 Teltow

Tel: 033 28 | 353 9154, Di 11-18 Uhr

Fax: 033 28| 353 9159

E-Mail: selbsthilfe-pm@awo-potsdam.de, info@selbsthilfe-
brandenburg.de

Internet: www.selbsthilfe-brandenburg.de

Bremen

Netzwerk-Selbsthilfe Bremen-Nordniedersachsen e.V.
FaulenstrafBe 31

28195 Bremen

Tel: 04 21| 70 45 81, Mo-Fr 10-13, Mo-Do 14-16 Uhr

Fax: 0421|7074 72

E-Mail: info@netzwerk-selbsthilfe.com, info@selbsthilfe-
wegweiser.de

Internet: www.selbsthilfe-wegweiser.de
www.netzwerk-selbsthilfe.com
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Hamburg

Der PARITATISCHE Wohlfahrtsverband Hamburg e.V. —
Gesamtleitung KISS Hamburg c/o Kontaktstelle Wandsbek
Brauhausstieg 15-17

22041 Hamburg

Tel: 040 | 4152 01-0

Fax: 04039 92 63 52

E-Mail: kiss@paritaet-hamburg.de

Internet: www.kiss-hh.de, www.paritaet-hamburg.de

Hessen

Arbeitsgemeinschaft der Hessischen
Selbsthilfe-Kontaktstellen

c/o Kontaktstelle fiir Selbsthilfegruppen
Friedrichstraf’e 33

35392 Giefien

Tel: 06 41| 98 54 56 12, Mo-Fr 10-18 Uhr
Fax: 06 41|98 5456 19

Internet: www.selbsthilfe-hessen.net

Mecklenburg-Vorpommern
Landesarbeitsgemeinschaft Selbsthilfe-Kontaktstellen
Mecklenburg-Vorpommern e.V.

Spieltordamm 9

19055 Schwerin

Tel: 0385|202 4115

Fax: 03 85202 4116

E-Mail: info@selbsthilfe-mv.de

Internet: www.selbsthilfe-mv.de

Niedersachsen

Arbeitskreis Niedersdchsischer Kontakt-

und Beratungsstellen im Selbsthilfebereich

¢/o0 ZISS im Landkreis Harburg — Caritasverband
Elsternweg 1

21423 Winsen a.d. Luhe

Tel: 04171 65 3122

Fax: 0417165 3123

E-Mail: info@ziss-online.de
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Nordrhein-Westfalen

Landesarbeitskreis (LAK) Selbsthilfe-Kontaktstellen NRW
c/o Netzwerk Biirgerengagement

Oerweg 38

45657 Recklinghausen

Tel: 023 61|10 97 35

Fax: 023 61|10 97 43

E-Mail: selbsthilfe-re@paritaet-nrw.org

Internet: www.netzwerk-buergerengagement.de

Rheinland-Pfalz

Landesarbeitsgemeinschaft der Selbsthilfekontaktstellen
und Selbsthilfeunterstiitzung in Rheinland-Pfalz c/o SEKIS
BalduinstraBBe 6

54290 Trier

Tel: 06 51| 14 11 80, Mo 9-12, 17-20, Mi 14-16, Do 9-12 Uhr
Fax: 06 51| 99176 88

Internet: www.selbsthilfe-rlp.de

Saarland

Landesarbeitsgemeinschaft-Kontakt Saarland

c/o KISS Saarland

Futterstraf3e 27

66111 Saarbriicken

Tel: 06 81| 96 02 13-0, Mo-Mi 10-16, Do 10-18, Fr 10-14 Uhr
Fax: 06 81|96 02 13-29

E-Mail: kontakt@selbsthilfe-saar.de

Internet: www.selbsthilfe-saar.de

Sachsen

Landesarbeitsgemeinschaft der Selbsthilfekontaktstellen
Sachsens (LAG SKS)

¢/o KISS Chemnitz

RembrandtstraBe 13a/b

09111 Chemnitz

Tel: 03 71| 600 48-70, Di 13-16, Do 9-12 und 15-18 Uhr

Fax: 03 71| 600 48-62

E-Mail: info@lagsks.de

Internet: www.selbsthilfe-in-sachsen.de
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Sachsen-Anhalt

Arbeitskreis Selbsthilfekontaktstellen

c/o Der Paritétische Sachsen-Anhalt

Wiener Strafie 2

39112 Magdeburg

Tel: 03 91] 629 35 11, Mo-Fr 8-15.30 Uhr

Fax: 03 91| 629 34 33

Internet: www.selbsthilfekontaktstellen-lsa.de
www.paritaet-lsa.de

Schleswig-Holstein

Schleswig Holsteinischer Arbeitskreis der Selbsthilfe-
kontaktstellen — SASK

c/o KIBIS Kiel

Konigsweg 9

24103 Kiel

Tel: 04 31| 67 27 27, Di 10-13, Mi 10-12, Do 14-17 Uhr

Fax: 04 31| 600 47 27

E-Mail: kibis-kiel@t-online.de, info@kibis-kiel.de
Internet: www.kibis-kiel.de/kontakt/kontaktstellen-in-s-h

Thiiringen

Landesarbeitsgemeinschaft — Thiiringer Selbsthilfeplenum
c/o IKOS Jena

Kastanienstrafie 11

07747 Jena

Tel: 036 41| 87411 60, Mo Di Do 8-12 und 13-16 Uhr
E-Mail: ikos@awo-jena-weimar.de

Internet: www.selbsthilfe-thueringen.de

Stand der Adressen: 17.12.2014
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